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Apoyo y direccionamiento estan a una llamada telefénica. Consejeros profesionales estan disponibles para
ayudarle con asuntos familiares y personales que puede estar enfrentando, o preguntas que pueda tener.

. Ansiedad . Educacion . Educacion de padres

. Cuidado dependiente y ofrecimiento . Asistencia de pesar . Cuidado de mascotas
de cuidado . Juridico y financiero . Problemas de trabajo

. Depresion . Estilo de viday . Y otros

. Drogay alcohol gerenciamiento adecuado

Comuniguese con un consejero para servicios gratis de apoyo:
1-800-386-7055
Disponible 24 horas al dia, 7 dias a la semana

Visite www.ibhworklife.com
(Nombre del usuario: Matters Sena: wim70101)

Los servicios de program WorkLife Matters®™ son proveidos por Integrated Behavioral Health, Inc. y sus contratistas. EI Guardian no provee ninguna parte de WorkLife Matters®™ . El Guardian no es responsible legalmente por cuidados y consejos dados por cualquier provee-
dor o recurso bajo el programa. Esta informacion es para propositos ilustrativos solamente. No es un contracto. Solamente la Administration Agreement puede proveer los término reales, servicios, limitaciones y exclusiones. Guardiany IBH se reservan el derecho de cesar el
programa WorkLife Matters™ a cualquier hora sin aviso prévio.
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