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April 2011 Center Activities/Actividades del Centro en Abril 2011
April 13 Parent’s Meeting/Junta de Padres

April 18 RCC Meeting in Crystal City/Junta del RCC en Crystal
April 20 Egg Hunt/ Buscando Cascarones

April 22 &25 Easter Holiday/Vacaciones de Pascua

April 28 Mini Fest/Mini Festival

May 2011 Activities/Actividades de Mayo 2011
May 5 Parent’s Meeting/Junta de Padres
May 10 Children’s Graduation/Graduacion de los Nifios

May 12 Parent ‘s Appreciation/Apreciacion de Padres

Queremos tomar esta oportunidad para agradecer a todos los padres que estuvieron envueltos en el
centro de TMC, a los padres del PCC, a todos los padres que asistieron a las juntas del centro y que
donaron comida para compartir en las juntas, a los padres que siempre nos acompaiiaron en las
actividades de los nifios gracias por acompaiiar a sus hijos porque ese el camino del exito.

Las familias que este afio van a salir a los trabajos a el norte Dios los Bendiga y los traiga de regreso a
sus hogares y aqui los esperamos el afio que entra.

Gracias,
Personal de TMC

We want to take this opportunity to thank all the parents that were involved in the center, to the PCC
parents, to the parents that attended the center parent’s meetings and donated food to share with
the rest of the parents, to the parents that attended the center activities, Thank you for coming to
the center with your children because that is the way to success.

The families that this year will be traveling out of state to work God Bless you and may bring you back
to your homes we will be waiting for you for the next school year.

Thank You,

TMC Staff



Dear Parents,

This past month of April our classroom has been learning about
"Animals and their habitats". Children learned were animals live and their
homes the difference between our homes and the homes of animals. We also
learned about the cycle of the butterfly while reading the very hungry
caterpillar. Children also had their field trip to Fort Duncan Park to
celebrate "El Dia del nino" we had different games and prizes were given to
each child. It has been a great year learning and working with each and every
child. We thank you for giving us the opportunity to work with your child.
We hope you have a safe and wonderful summer, and hope to see you all

next year.

Room #1
V. Euresti / D. Flores

Estimados padres de familia:

Este mes de Abril y Mayo nuestro salon estuvo ensefiando acerca de los
"Animales y su Ambiente". Los nifios aprendieron la differencia que hay entre
sus casas y donde los animales viven. Ademas ellos aprendieron acerca del
ciclo de una mariposa mientras estuvimos leyendo " La Oruga Hambrienta".
Tambien fuimos al parque para celebrar "El dia del nifio" donde jugamos en
diferentes juegos y nos dieron diferentes premios. Este afio fue muy bueno
donde pudimos aprender uno del otro. Les damos las gracias por darnos la
opportunidad de trabajar con sus hijos. Les deseamos que pasen un feliz

verano . Y esperamos verlos el préximo afio.
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May 11, 2011

Queridos padres de familia:

Les queremos dar las gracias a todos los padres de familia que en el mes de
abril participaron con sus hijos en las actividades de elaborar una granja, muchas
gracias, al igual gracias por participar en los eventos realizados en este mes.

En el mes de mayo los nifios hicieron muchas actividades aprendieron sobre
insectos y participaron en el evento del Dia de las Madres, Gracias por venir a
compartir ese dia con NOSOLIOS. Queremos darles las gracias a todos por mandar
a sus hijos a la escuela todos los dias y agradecerles por ayudar a sus hijos con las
tareas y las actividades de Padre e Hijos. Sinceramente gracias por toda su
cooperacién y lo mas importante gracias por su confianza en dejar a los nifios en
nuestras manos. Feliz Viaje!

Room#4 Ms. Ovalle/Mrs. H. Diaz

Dear Parents:

We will like to thank you parents for participate in the Parent Child activity
for the month of April, thank you for the farm, we will also thank you for
coming on Mothers Day event. Thank you for bringing your child every day to
school, and also for assisting your child with homework that was sent home.
Thank you for all your cooperation, and also for letting us work with your child

every day. Have a Safe Trip!
Room#4 Ms.Ovalle/Mrs. H. Diaz
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‘Field Trip
to
Public Library

Room 5

Mrs. Ruiz
Mrs. Rodriguez




Room 5

Mrs. Ruiz / Mrs. Rodriguez
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Estimados Padres Rm. 6
Este pasado mes de Abril los nifios estuvierén aprendiendo acerca de "La

Primavera e insectos". Donde escucharén nuevas historias y crearén algunos

insectos. Asimismo participarén en la busqueda de cascarones donde se divirtierén

a lo maximo. De la misma manera los nifios también disfrutarén de la excurcion

al parque Fort Duncan donde celebramos el dia del nifio con un Mini-Fest en el

cual tuvierdn la oportunidad de jugar y recibir diferentes premios. Agradecemos a

todos los padres que durante todo el afio nos brindarén su apoyo esperamos haber

desarrollado un buen trabajo con sus hijos y verlos el afio entrante. Mil Grac1as
Mrs. L. Diaz

Miss. A. Chacon

On the month of April the chiln lamed about Spring and insects. The
children listened to different stories and made various insects. Also they
particiopated in the Easter Egg Hunt where they enjoyed it very much. The
children also had fun in the Mini-Fest at the Fort Duncan Park, where they
participated in playing games and winning prizes. We would like to appreciate all
the parents that during the year gave us their support, see you next year. Thanks
alot.

Mrs. L. Diaz
Miss. A. Chacon



Dear parents:
* First of all, we want to thanks the parents for everything since there are a few days left for the school

-

year to be over. April was full of month activities, we talked about plants , and insects.The children were
excited abour the activities accompanied by their parents. Activities such as a kite day, egg hunt, and a field
{day to our mini fest. We dont have word to say thank you for giving us the opportunity to care and teach
our children. It has been a pleasure helping your children to develop their learning skills. They increased their
‘vocabulary and accomplished several goals, such as toilet trianing , colors, numbers, shapes, self help, social
and emorional skills, and they became more independent. On May children decorated a foam house and they

also planted a little plant. They gave them to their moms on the mothers' celebration. We wish you a happy

%

nd safe summer

Thank you for your support all school year,

Sending greetings from the toddlers and teachers

Mrs. Ontiveros/ Mrs. E. Flores

Estimados padres:

% £

Primeramente. queremos agradecer a los padres todo, faltan unos pocos dias para que el afio
.[§ escolar termine. Abril fué un mes intenso de acrividades. Nosotros estuvimos hablando de plantas e
insectos. Los nifos tuvieron actividades emocionantes acompanados de sus padres tales como:El dia del
i

papalote, la bisqueda de cascarones, y el viaje a nuestro mini festival. Nosotros no tenemos palabras

<

para agradecerle a usted la oportunidad que nos dieros para cuidar y ensefiar a sus hijos.Ha sido un
(8 placer haber ayudado asus hijos ha desarrollar sus habilidades. Ellos lograron bastantes metas tales
como:Incrementaron su vocabulario, entrenarse para ir al bano, colores, nimeros, figuras,habilidades

de auto ayuda, social y emocional, también a ser mas independientes. En Mayo los nifios decoraron una

<

casita de fomy y plantaron una plantita. los cuales les dieron a sus madres en la celebracién para ellas.

$ Les deseamos unas felices y seguras vacaciones.

Gracias por su apoyo todo el afio,
reciban nuestras bendiciones

Mrs. Onrtiveros / Mrs. E. Flores
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GREETINGS FROM THE TODDLERS ROOM# 8

We would like o thank the parents who gave us the opportunity to teach
their children this school year 2010-2011. We really enjoyed having your children
with us. Please have a fun and safe summer. Hope to see you back next school
year. HUGS AND KISSES

Miss. Armendariz
Mrs. Lara

SALUDOS DE LOS TODDLER'S CUARTO #8

Nos gustaria agradecer a todos los padres que nos dieron la oportunidad de
ensefiar a su hijo(a) este afio escolar 2010-2011. Realmente disfrutamos tener a su
hijo(a) con nosotros. Porfavor tenga un verano divertido y seguro. Esperamos verlos

el proximo afio escolar. ABRAZOS Y BESOS
Miss. Armendariz
Mrs. Lara

Bad Weather Evucun]ion Practice
to Sam Houston Elementary

g Thark you parents for your help

<< ey

At our M|n| Festi\;
E Hunt Thank to all the
Thank you paren’rs for joining us! parents who Jomed us!




Healthy Steps Towards Moving &

La Semana de Apagar Ia Televisién
Abril 18-24, 2011
Propésito: ) A fin de repensar el papel de Ia televisién, spor qué, cémo y para qué Ia
Cémo: &wWMMMnMammm
Dénde: Hogares, escuelas, bibliotecas, empresas, etc.
Vida con menos TV:

Para luchar contra la cbesidad: Realizando actividades como una familia, ser fisicamente activo.

Ver menos violencia: Los nifios estadounidenses tienden a ver demasiados actos de violencia en la
Tiempo para la familia: Ver menos televisién y pasar mas tiempo de calidad con 1a familia.

Ahorrar dinero: Los nifios estin expuestos a Ia publicidad que normalmente estén dirigidos a los nifios.

Algunas actividades alternativas para Ias familias:
Tomar fotografias, crear un collage, un dlbum o libro de familia
Poner un rompecabezas junto con sus hijos
Averigue acerca de su zona o centro comunitario de las actividades del parque
Llevar al nifio a un parque o sendero, cbservacién de aves o recoger hojas
Bailar con sus hijos, elegir un tema diferente cada dia y bailar
Planificar un ment semanal, hacer que su nifio ayude en torno a 1a cocina, la preparacién
para el almuerzo o Ia cena
Flantar flores, hortaliza o jardin de hierbas con sus hijos
Ir de camping or campamento en el patio de atras

Tome una caminata

Jugar de mesa . ]

Tomempaseopordparqm,nmdoabsex;iﬁmmumd,mmbhideh,pamow@r
en el recreo
Hacer artesanfa con sus hijos
Ir a pescar o al lago con sus hijos
Flanear un picnic o barbacoa
Noche de bingo
Espectéculo de magia
Karaoke
Volar un cometa
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Estimados padres,

Asegurese de que su nifio tiene un lugar seguro para jugar, tanto dentro
del hogar como al aire libre. Siempre supervise a su niflo
cuando é! o ella estén jugando al aire libre. Es incluso mejor si
usted juega con su nifio. Anime a que su nifio tengo mucha
diversion, juegos y actividades.

Pagina 2 - La actividad fisica significa el mover el cuerpo. Esto ayuda a
log nifios crecer fuertes y sanos. Anime a su nifio a caminar,
correr y a moverse diariamente. Limite el tiempo que ve la TV o
el tiempo que pasa jugando con los juegos de video.

Péagina 3 - Hay muchas maneras de ser fisicamente activo. El correr y
saltar desarrollan los musculos de las piermnas. intente jugar,
correr o a brincar la cuerda con su nifio.

Pagina 4 — Los movimientos mas lentos del cuerpo como caminar son

también buenos para usted. Tome tiempo para disfrutar de
las cosas a su alrededor cuando usted camina. Pénganse una
ropa de juego y ruede por una colina herbosa o a través del
césped.

Pagina 5 - Los muchachos y las muchachas pueden jugar a deportes y a
juegos. El béisbol con pelota blanda, el fiitbol y el atrapar
pelotas es algo divertido y ayudan a desanvollar las habilidades
motoras. No se preocupe de las reglas del juego. jSélo
diviériase!

Pagina 6 — A algunas personas les gusta bailar o hacer gimnasia.
Anime a su nifio para que mueva su cuerpo de maneras
divertidas. Intente que se sacuda como un érbol o salte como
una rana. Cuente las cadencias de la musica cuando usted
baile y se mueva.

Pagina 7 — Ayude a su nifio a mantenerse seguro. El usar equipos de
seguridad tal como cascos y rodilleras puede evitar lesiones
serias. Siempre supervise a su nifio cuando é o ella estén
jugando al aire libre.

Los nifics se sienten mejor cuando se ejercitan. La actividad fisica es una
manera divertida de quemar energlas y eliminar la tension. La
actividad diaria ayuda a que los nifios parmanezcan sanos y
promueve el crecimiento y el desarrollo.

Escrito por Healthy Childcare Consultants, Inc. ‘
Derechos Reservados 2009 de www.childhealthonline.org < &9

|Actividades
fisicas
Divertidas!

Parte de la serie HIP on Health
www.childhealthonline.org
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